Matefska Skola, Praha 4 , Jilovska 1175/75, Praha 4 - Branik

Jidelni listek

na tyden od 01.09.2025 do 05.09.2025

Presnidivka/Obéd/Svacina aiacgury
01.09.25 Presnidavka Chléb s Ramou, jablko, kakao granko, ¢aj broskev, voda 1.6.7.1b
pondéli Polévka Jamni s quinoou 19
Menu 1 Zeleninové bulgureto, strouhany syr 1.9
Napoj Miéko, ovocny Eaj broskev, voda +
Svacina Zervé s pazitkou, chléb Zitny, kedlubna, mléko, &aj broskev, 1.11.3
voda
02.09.25 Presnidavka Turiakova pomazéanka, chléb slunecnicovy, Svestky, miéko, 374 4
¢aj hruska+ karob, voda
atery  Polévka Krupicové s vejci L339
Menu 1 Pecené kure, bramborova kase, zeleninova obloha 17,
Napoj Miéko, ¢aj hruska+ karob, voda
Svacina Krte¢kova pomazanka, chléb mrkvovy, hruska, mléko, ¢aj 791
hrusSka+ karob, voda
03.09.25 Presnidavka Jogurt s ovocem, celozrmna banketka, mléko, ¢aj divoka I3
viSen, voda
streda Polévka Zeleninovy vyvar s pohankou 1.9
Menu 1 Kralik na paprice, téstoviny 13,39
Napoj Miéko, ¢aj divoka visen, voda
Svacina Vajickova pomazéanka , chléb hrncirsky, banan, miéko, caj 13679
divoka viseri, voda
04.09.25 Presnidavka Pomazanka budapestska, chléb komisarek, nektarinka, 7
mléko, Caj Svestka, voda 3
c¢tvrtek Polévka Brokolicovvy kréem 1,39
Menu 1 Tmava treska na masle, varené brambory , okurkovy salat Ak
Napoj Miéko, ¢aj Svestka, voda ?
Svacina Chléb s méaslem, platkovy syr, hroznové vino, miéko, ¢aj 7t
Svestka, voda
05.09.25 Presnidavka Syr Philadelphia, chléb Zitny, ovoce, mléko, ¢aj lesni plody, 11,3
voda
patek  Polévka Hovézi vyvar s téstovinou 137.9
Menu 1 Mexické fazole , chléb 11a,1b
Napoj Miéko, &aj lesni plody, voda 7
Svacina Slehané lugina s banénem, houska, mléko, &aj lesni plody, hF
voda
Legenda - alergeny:
01 - Obilniny obsahujici lepek. 07 - Mléko a vyrobky z néj. 1a - Obilniny obsahujici lepek - psenice
03 - Vejce a vyrobky z nich. 09 - Celer a vyrobky z néj. 1b - Obilniny obsahujici lepek - Zito
06 - Scjové boby (soja) a vyrobky z nich. 11 - Sezamovéa semena a vyrobky z nich. '
Vystavil  : ....Monika Petrariova . .. ... PREVZALY .cvvsisvssmmssssscsssammasssssmsssssssissanios
Schvalil : ........ Kamila Petrickova.........
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