Materska skola, Praha 4 , Jilovska 1175/75, Praha 4 - Branik

Jidelni listek

na tyden od 08.09.2025 do 12.09.2025

v ryr v ve Obsahuje
Ptesnidavka/Obéd/Svacina Friske
08.09.25 Presnidavka Houska s maslem, bila kava, jablko, ovocny ¢aj Svestka, voda 17
pondéli Polévka Dyriové 7,
Menu 1 Zapecené téstoviny s brokolici a strouhanym syrem %7, {
Napoj Miéko, ¢aj Svestka, voda
Svacina Chléb s Ramou a mozzarellou, ¢erstva mrkev, mléko, ¢aj 1.7.1b

Svestka, voda

09.09.25 Presnidavka Chléb mrkvovy, Slehana lucina, hruska, mléko, ¢aj goji+ {1
limetka, voda

utery Polévka Rybi 179 ¢
Menu 1 Hovézi gulas, houskovy knedlik 1425
Napoj Mléko, ¢aj goji+ limetka, voda +
Svagina  Chléb komisarek, droZdova pomazénka, broskev, miéko, éaj  1,5.%
goji+ limetka, voda
10.09.25 Presnidavka Chléb Zitny, avokadova pomazanka, hroznové vino, miéko, 3
Caj lesni plody, voda A9
stfreda Polévka Kureci vyvar s téstovinou A
Menu 1 Domaci sekana pecené, brambory, rajské jablicko 1379
Napoj Miéko, Eaj lesni plody, voda
Svacina Kukuriéné lupinky s mlékem, banan, mléko, ¢aj lesni plody, 7,4
voda
11.09.25 Presnidavka Bavorska bageta, pomazanka ze sardinek v oleji, Svestky, A t i 7
mléko, éaj hruska+ karob, voda 7
étvrtek Polévka Lusténinova 4.7
Menu 1 Krati po ¢insku, jasminova ryZe 19
Napoj Miéko, ¢aj hruska+ karob, voda +
Svacina Chléb hrncirsky, cizrnova pomazanka, paprika, miéko, ¢aj 1

hruska+ karob, voda

12.09.25 Presnidavka Chléb slunecnicovy, Zervé s kapii, ovoce, mléko, &aj viseri+ 4+
bezinka, voda

patek Polévka Zeleninova s jahlami 39, F
Menu 1 Kureci platek, bramborova kase, salatova okurka (?-
Napoj Miéko, ¢aj viseri+ Bezinka, voda + N
Svacina Chléb Zitny, pomazénka z Tofu, ovoce, mléko, ¢aj visen+ 111.-7-[ b

bezinka, voda

Legenda - alergeny:
01 - Obilniny obsahujici lepek. 07 - Mléko a vyrobky z néj. 11 - Sezamova semena a vyrobky z
03 - Vejce a vyrobky z nich. 09 - Celer a vyrobky z néj. nich. :
Vystavil  : ......Monika Petrariova Prevzal : ......ccccoooveeeeeeeeeeeeeeeeen

- Schvalil : ........J Kamila Petiickova.........

Strava je uréena k okamzité spotrebé. Zména jidelni¢ku vyhrazena
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