Materska skola, Praha 4 , Jilovska 1175/75, Praha 4 - Branik

Jidelni listek

na tyden od 15.09.2025 do 19.09.2025

Presnidivka/Obéd/Svacina s
15.09.25 Presnidavka Houska s maslem, kakao granko, jablko, miéko, ¢aj broskev, 6.7:4
voda
pondéli Polévka Zeleninova s kapanim 1379
Menu 1 Cocka na kyselo, chléb, sterilovana okurka 11210 7
Napoj Ovocny ¢aj broskev, voda
Svacina Chléb zitny, syr almette, kedlubna, miéko, ¢aj broskev, voda 1,11 ﬁ
16.09.25 Presnidavka Chléb hrncirsky, Slehané Zervé, pomeranc, mléko, ¢aj A|7'
Svestka, voda
utery Polévka Jami s kuskusem A f?’lal
Menu 1 Veprova pecené, bramborovy knedlik, Spenat 1 (3,; q
Napoj Ovocny éaj $vestka, voda o
Svacina Chléb mrkvovy, mrkvova péna, nektarinka, mléko, caj A":p

Svestka, voda

17.09.25 Presnidavka Banketka celozrnna, jogurt bily s kompotovanym ovocem, 3 ‘/\ | +
mléko, Caj lesni plody, voda
streda Polévka Krémova polévka cesnekova s krutonky +
Menu 1 Rajska omacka, téstoviny 179
Napoj Ovocny ¢aj lesni plody, voda
Svacina Chléb slunecnicovy, finska pomazanka, banan, miléko, ¢aj Ty /l,-l»f

lesni plody, voda

18.09.25 Presnidavka Svédska stoly, mléko, ¢aj goji+ limetka, voda A\S‘i
étvrtek Polévka Kvétékova 174
Menu 1 Treska na bylinkach, varené brambory, okurkovy salat A i
Napoj Ovocny ¢aj goji+ limetka, voda
Svacina Chléb hréirsky, pomazankové maslo, hroznové vino, miéko, 7 ,A

¢aj goji+ limetka, voda

19.09.25 Presnidavka Chléb s Ramou, varené vejce na tvrdo, ovoce, mléko, ¢aj L Tath
mango+ ruzZe, voda
patek Polévka Hovézi vyvar s téstovinou- pismenka 9 \ !'l‘ A
Menu 1 Srbskeé rizoto, strouhany syr %G
Napoj Ovocny ¢aj mango+ riZe, voda b
Svacdina Pernik domaci, ovoce, mléko, ¢aj mango+ riZe, voda 137

Legenda - alergeny:

01 - Obilniny obsahujici lepek. 07 - Miéko a vyrobky z néj. 1a - Obilniny obsahujici lepek - pSenice
03 - Vejce a vyrobky z nich. 09 - Celer a vyrobky z néj. 1b - Obilniny obsahujici lepek - Zito
06 - Séjové boby (soja) a vyrobky z nich. 11 - Sezamové semena a vyrobky z nich. X
Vystavil  : ....Monika Petrariovd. .. . ... T | N
Schvalil : ........ Kamila Petfickova.........

Strava je uréena k okamzité spotiebé. Zména jidelni¢ku vyhrazena
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