Materska Skola, Praha 4 , Jilovska 1175/75, Praha 4 - Branik

Jidelni listek

na tyden od 06.10.2025 do 10.10.2025

v rqr v ve bsahuj
Piesniddavka/Obéd/Svacina alrgony
06.10.25 Presnidavka Rohlik s maslem, kakao granko, jablko, ovocny ¢aj goji+ 167.1a
limetka, voda
pondéli Polévka Zeleninova s ovesnymi vioCkami 1379
Menu 1 Zemlovka s jablky a tvarohem 137
Napoj Miéko, ¢aj goji+ limetka, voda ?
Svacina Hraskova pomazéanka, chléb Zitny, ¢erstva mrkev, miéko, ¢aj 171
goji+ limetka, voda
07.10.25 Presnidavka Krteckova pomazéanka, chléb mrkvovy, Svestky, mléko, ¢aj 79,1
lesni malina, voda
utery Polévka Rybi 1.7.9,%
Menu 1 Kureci platek v tésti¢ku, bramborova kase, Cerstvé rajce A f’, ‘l
Napoj Ovocny ¢&aj lesni malina, voda
Svacina DroZdova pomazanka, chléb hréifsky, pomeranc¢, mléko, ¢aj 37, 1‘

lesni malina, voda

08.10.25 Presnidavka Ovocna presnidavka, banketka, hruska, mléko, ¢aj mango+ 1,+

raze, voda
stieda Polévka Kureci vyvar s téstovinou 195
Menu 1 Segedinsky gulas, domaci houskovy knedlik 137129
Napoj Ovocny ¢aj mango+ ruzZe, voda
Svacina Avokadova pomazéanka, chléb Zitny, banan, mléko, ¢aj 1.7.11

mango+ ruZe, voda

09.10.25 Presnidavka Chléb hmcifsky s pomazankovym maslem, broskev, mléko, {7
¢aj hruska+ karob, voda

¢tvrtek Polévka Jamni s kapanim ’t [ 7, b
Menu 1 Pecena veprova krkovice, dusena ryze 1,9,
Napoj Ovocny ¢aj hruska+ karob, voda
Svaéina Zervé s kapii, chléb slunecénicovy, salétova okurka, miéko, 1,7

¢aj hruska+ karob, voda

10.10.25 Presnidavka Turiakova pomazéanka, chléb komisarek, ovoce, miéko, ¢aj 467, 1
broskev, voda
patek  Polévka Kvétakova 17,9
Menu 1 Cevabdici, vafené brambory , ovocny kompot 99,
Napoj Ovocny ¢aj broskev, voda
Svacina Syrovy rohlik, ovoce, mléko, ¢aj broskev, voda ], +

Legenda - alergeny:
01 - Obilniny obsahujici lepek. 06 - S6jové boby (soja) a vyrobky z nich. 11 - Sezamovéa semena a vyrobky z

03 - Vejce a vyrobky z nich. ) 07 - Miéko a vyrobky z néj. nich.
04 - Ryby a vyrobky z nich. 09 - Celer a vyrobky z néj. 1a - Obilniny obsahujici lepek - psenice
Vystavil  : .....Lenka Snebergrova. ... ... Y S,

Schvalil : ........J Kamila Petfickova.........

Strava je urc¢ena k okamzité spotrebé. Zména jidelniéku vyhrazena
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