Materska skola, Praha 4 , Jilovska 1175/75, Praha 4 - Branik

Jidelni listek

na tyden od 13.10.2025 do 17.10.2025

Ptesniddvka/Obéd/Svaéina aergeny
13.10.25 Presnidavka Houska s méslem, bilé kava, jablko, mléko, &aj broskev, voda 17,6
pondéli Polévka Brokolicova 139
Menu 1 Smazené rybi filé, bramborova kase, ovocny kompot 1473
Napoj Ovocny &aj broskev, voda
Svacina Budapestska pomazéanka, chléb Zitny, kedlubna, miéko, ¢aj 11,3
broskev, voda
14.10.25 Presnidavka Vajickova pomazénka, chléb hmcifsky, hruska, miéko, &aj 133 lo
goji+ limetka, voda
utery Polévka Hovézi vyvar s pismenky 9.4.8.3
Menu 1 Kovbojské fazole s hovézim masem, chléb hmdirsky 13,9
Napoj Ovocny ¢aj goji+ limetka, voda
Svacina Syr Philadelphia, chléb sluneénicovy, pomerané, miéko, &aj 1.13,1b,9
goji+ limetka, voda
15.10.25 Pfesnidavka Svédské stoly, bagetka, chléb, derstvé zelenina a ovoce, I
mléko, ¢aj lesni malina, voda
streda Polévka Krupkova s paZitkou 3.7.9;f
Menu 1 Kufe na paprice, téstoviny 17.9,3
Napoj Ovocny ¢aj lesni malina, voda
Svacina DZemoveé maslo, chléb hméirsky, banan, miéko, éaj lesni 712,
malina, voda '
16.10.25 Presnidavka Pomazanka z krabich tyéinek, chléb komisarek, hrozny, A"
mléko, ¢aj mango+ ruZe, voda
étvrtek Polévka Zeleninova s bulgurem 17,9
Menu 1 Veprové kostky po myslivecku, dusena ryze 179
Napoj Ovocny ¢aj mango+ rizZe, voda
Svacina Slehané luéina, chléb seversky, mandarinka, miéko, ¢aj 3
mango+ ruzZe, voda
17.10.25 Presnidavka Doméaci pemik , ovoce, mléko, ¢aj $vestka, voda |.8:3
patek  Polévka Rajska s ryzi 139
Menu 1 Kapustové placicky se syrem, varené brambory 137,
Napoj Ovocny ¢aj Svestka, voda
Svacina Pomazéanka z riccoty , chléb Zitny, ovoce, mléko, éaj $vestka, 111,37
voda
Legenda - alergeny:
01 - Obilniny obsahujici lepek. 07 - Mléko a vyrobky z néj. 12 - Oxid sifi¢ity a sificitany v koncentracich nad 10 mg/kg - 10 mg/l,
03 - Vejce a vyrobky z nich. 09 - Celer a vyrobky z néj. 1a - Obilniny obsahujici lepek - pSenice
04 - Ryby a vyrobky z nich. 11 - Sezamové semena a vyrobky z nich. 1b - Obilniny obsahujici lepek - Zito
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