Materska skola, Praha 4 , Jilovska 1175/75, Praha 4 - Branik

Jidelni listek

na tyden od 03.10.2022 do 07.10.2022

v r 14 \"4 ve h j
Presniddavka/Obéd/Svacina ey
03.10.22 Presnidavka Houska s maslem, kakao granko, jablko, miéko, ¢aj dobré 1.67
rano, voda
pondéli Polévka Zeleninova s bulgurem 1.7.9
Menu 1 Hrachova ka$e, vafené vejce 17,9
Napoj Ovocny ¢aj dobré rano, voda
Svacina Slehana Ilucina, kedlubna, chléb, mléko, ¢aj dobré rano, voda 1,12,1b, 7
04.10.22 Presnidavka Jogurt ovocny, banketka, banan, miéko, ¢aj broskev, voda I3
utery Polévka Brokolicova 1.9
Menu 1 Krati maso pecené, varené brambory, okurkovy salat 17,9
Napoj Miéko, ¢aj broskev, voda ?
Svacina Pomazankové maslo, chléb, nektarinka, mléko, ¢aj broskev, 1,7,1a,1b
voda
05.10.22 Presnidavka Chléb s riccotou, hroznové vino, mléko, ¢aj jablko+ /3
echinacea, voda
stfeda Polévka Vyvar s téstovinou 139
Menu 1 Svi¢kova na smetané, houskové knedliky 137139
Napoj Miéko, ¢aj jablko+ echinacea, voda 7
Svacina Pomazanka jemna dribezi, chléb je¢minkovy, ¢erstva L3
paprika, mléko, ¢aj jablko+ echinacea, voda
06.10.22 Presnidavka Pomazanka finska, chléb slunecnicovy, jablko, miéko, ¢aj Tt
Svestka, voda
ctvrtek Polévka DroZzdova 1379
Menu 1 Sunkofleky, sterilovana okurka 13349
Napoj Miéko, ¢aj Svestka, voda 2
Svacina Pomazanka celerova, bavorska bageta, kiwi, mléko, ¢aj 19,7
Svestka, voda
07.10.22 Presnidavka Pomazanka vajecna, chléb Zitny, ovoce, mléko, ¢aj f137,10
pomeranc¢+ medurika, voda
patek  Polévka Z rybiho file 439
Menu 1 Karbanatky pecené, bramborova kase, kompot 13,7,9
Napoj Miléko, ¢aj pomeran¢+ medurika, voda 7
Svacdina Pernik domaci, ovoce, mléko, ¢aj pomeran¢+ medurika, voda 13,7

Legenda - alergeny:
01 - Obilniny obsahujici lepek.
03 - Vejce a vyrobky z nich.

07 - Mléko a vyrobky z néj. 1a - Obilniny obsahujici lepek - pSenice
09 - Celer a vyrobky z néj. 1b - Obilniny obsahujici lepek - Zito

06 - Séjové boby (soja) a vyrobky z nich. 10 - Hor¢ice a vyrobky z ni.
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