Materska skola, Praha 4 , Jilovska 1175/75, Praha 4 - Branik

Jidelni listek

na tyden od 17.10.2022 do 21.10.2022

v rygr v ve 'Obsahuje
Presnidavka/Obéd/Svacina alergeny
17.10.22 Presnidavka Rohlik s maslem, malcao, jablko, mléko, ¢aj hruSka+ karob, 1.6,7,1a
voda
pondéli Polévka Jami s kuskusem 39
Menu 1 Rybi filé zapecené se syrem, vafené brambory, kompot LY
Napoj Miéko, ¢aj hruska+ karob, voda &
Svacina Pomazénka avokadova, chléb, kedlubna, mléko, ¢aj hruska+ 11a,1b3
karob, voda
18.10.22 Presnidavka Medové maslo, chléb, mandarinka, miéko, ¢aj lesni plody, 1.7,1a,1b
voda
utery Polévka Fazolovy krém 1.7.9
Menu 1 Spagety po milansku se strouhanym syrem 1933
Napoj Miéko, ¢aj lesni plody, voda 2
Svacina Pomazéanka masova, chléb mrkvovy, hruska, mléko, caj 7
merurika, voda
19.10.22 Presnidavka Pomazénka liptovska, chléb Zitny, hroznové vino, mléko, ¢aj 312
merurika, voda
stfreda Polévka Zeleninova s kapanim 13.7.9
Menu 1 Veprova maso na paprice, houskové knedliky 137,12
Napoj Ovocny ¢aj merurika, voda
Svacina Kukuricné lupinky s mliékem, pomeranc, ovocny ¢aj e
merurika, voda
20.10.22 Presnidavka Pomazanka turiakova, chléb, banan, mléko, ¢aj dobré réno, 1,46,7,1a,1b
voda
ctvrtek Polévka Hovézi vyvar s téstovinou- pismenka 9:113,9
Menu 1 Kure ala bazant, ryze 199
Napoj Miéko, ¢aj dobré rano, voda 5 ‘
Svacina Pomazanka z pec¢ené repy, chléb komisarek, pomeranc, i
mléko, caj dobré réno, voda
21.10.22 Presnidavka Slehana lugina, chléb sluneénicovy, ovoce, miéko, éaj 13
broskev, voda
patek Polévka Z vajecné jisky 1379
Menu 1 Bulgureto zeleninové s houbami, okurkovy salat 51,9
Napoj Ovocny ¢aj broskev, voda
Svacina Domaci fezy s ovocem, mléko, ¢aj broskev, voda 13,+

Legenda - alergeny:
01 - Obilniny obsahujici lepek. 06 - Sojové boby (soja) a vyrobky z nich. 1a - Obilniny obsahujici lepek - pSenice

03 - Vejce a vyrobky z nich. 07 - Miéko a vyrobky z néj. 1b - Obilniny obsahujici lepek - Zito
04 - Ryby a vyrobky z nich. 09 - Celer a vyrobky z néj. '
Vystavil  : ......Monika Petrariova . . . . Prevzal : .....cococooiiieeeeeeee
Schvalil : ......... Helena Filova...............
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