Materska $kola, Praha 4 , Jilovska 1175/75, Praha 4 - Branik

Jidelni listek

na tyden od 24.10.2022 do 28.10.2022

Presniddvka/Obéd/Svacina gy
24.10.22 Presnidavka Pomazanka s ricottou, chléb, jablko, mléko, ¢aj dobré rano, 11a,1b,7
voda
pondéli Polévka Zeleninova s jahlami IE;
Menu 1 Bretariské fazole, chléb 1,1a,1b
Napoj Ovocny ¢aj dobré rano, voda
Svacdina Rozhuda, chléb, mrkev, mléko, ¢aj dobré rano, voda 1.7,1a,1b
25.10.22 Presnidavka Chléb slunecnicovy s Ramou, platkovy syr, mandarinka, i
mléko, ¢aj broskev, voda
Gtery  Polévka Hovézi vyvar s jatrovou ryzi 1,3,
Menu 1 Pecené veprové maso, ¢ervené zeli, bramborové knedliky 1329
Napoj Ovocny ¢aj broskev, voda
Svacdina Vicezmna bulka, pomazéankové maslo, hruska, mléko, Caj 71
broskev, voda
26.10.22 Piesnidavka Sunkové péna, chléb Zitny, hroznové vino, miéko, ¢aj 16,79
multivitamin, voda
stfeda Polévka Drozdova 1379
Menu 1 Hovézi ragu, jasminové ryze 10, 4,9
Napoj Miéko, ¢aj multivitamin, voda "
Svacina Bylinkova Lucina, chléb komisérek, ovocny ¢aj multivitamin, I3
voda
27.10.22 Presnidavka Pomazanka ze sardinek v tomaté, chléb, ovoce, miéko, ¢aj 1,1a,1b; F b
merurika, voda
ctvrtek Polévka Dyriova 74,9
Menu 1 Holandsky rizek, varené brambory, kompot 1.7,8:9
Napoj Miéko, ¢aj merurika, voda 7
Svacina Chléb s ramou, varené vejce, ovoce, mléko, ¢aj merurika, 1031
voda

28.10.22 Menu 1 Statni svatek

Legenda - alergeny:

01 - Obilniny obsahujici lepek. 07 - Miéko a vyrobky z néj. 1a - Obilniny obsahujici lepek - pSenice
03 - Vejce a vyrobky z nich. 09 - Celer a vyrobky z néj. 1b - Obilniny obsahujici lepek - Zito
06 - Séjové boby (soja) a vyrobky z nich. 10 - HorZice a vyrobky z ni.
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Schvalil : ......... Helena Filova.......... ...
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