Materska skola, Praha 4 , Jilovska 1175/75, Praha 4 - Branik

Jidelni listek

na tyden od 07.11.2022 do 11.11.2022

Presniddavka/Obéd/Svacina Sleigamy
07.11.22 Presnidavka Houska s maslem, bila kava, jablko, mléko, ¢aj hruSka+ 17%¢
karob, voda
pondéli Polévka Jarni s kapanim
Menu 1 Znojemska ¢ocka, chléb 1,1a,10:72,9
Napoj Miéko, ¢aj hruSka+ karob, voda s,
Svacina Pomazanka budapestska, chléb, kedlubna, mléko, caj 1,7,1a,1b
hruska+ karob, voda
08.11.22 Presnidavka Chléb s ramou, platkovy syr, pomeranc, mléko, ¢aj /|
pomeranc¢+ medurika, voda
utery Polévka Drabezi vyvar /3.9
Menu 1 Veprové maso v mrkvi, vairené brambory 17,9
Napoj Miéko, ¢aj pomerané+ medurika, voda =
Svacina Lucina se susenymi rajcaty, chléb komisarek, kiwi, mléko, ¢aj A=
pomeranc¢+ medurika, voda
09.11.22 Presnidavka Jogurt ovocny, banketka, mandarinka, mléko, ¢aj dobré rano, (7
voda
streda Polévka Kvétakova 17,39
Menu 1 Krélik na paprice, téstoviny 1,10
Napoj Ovocny ¢aj dobré rano, voda
Svacina Pomazanka turiakova, chléb, hroznové vino, mléko, ¢aj dobré 1,4,6,7,1a,1b
rano, voda
10.11.22 Presnidavka Almette s bylinkami, chléb slunecnicovy, banan, mléko, Caj 7149
broskev, voda
ctvrtek Polévka Gulasova 1,3.9
Menu 1 Kureci nudlicky s porkem a Zampiony, ryze 149
Napoj Miéko, ¢aj broskev, voda 7
Svaéina Pomazanka jahlova s jablky, chléb, hruska, miéko, ¢aj 1.1a,1b,3
broskev, voda
11.11.22 Presnidavka Pomazanka vajecna, chléb Zitny, ovoce, miéko, Caj 710,11 3
multivitamin, voda
patek Polévka Zeleninova s pohankou 1.7.9
Menu 1 Sekana domaci pe¢ené, bramborova kase, ovocny michany 1379
kompot
Napoj Miéko, ¢aj multivitamin, voda =1
Svacina Pernik domaci, ovoce, mléko, ¢aj multivitamin, voda 13,7

Legenda - alergeny:

01 - Obilniny obsahujici lepek.
03 - Vejce a vyrobky z nich.
04 - Ryby a vyrobky z nich.

10 - Hor¢ice a vyrobky z ni.
1a - Obilniny obsahujici lepek - pSenice
1b - Obilniny obsahujici lepek - Zito

06 - Séjové boby (soja) a vyrobky z nich.
07 - Mléko a vyrobky z néj.
09 - Celer a vyrobky z néj.
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