IVIGLTI O

Jidelni listek

na tyden od 09.01.2023 do 13.01.2023

Presniddvka/Obéd/Svacina slrgen
09.01.23 Presnidavka Houska s maslem, bila kava, jablko, miéko, ¢aj broskev, voda 7.6
pondéli Polévka Brokolicova 19,7
Menu 1 Nudle s tvarohem I
Napoj Miéko, ¢aj broskev, voda 2
Svacina Syr philadelphia, chléb, kedlubna, miéko, ¢aj broskev, voda 112,103
10.01.23 Presnidavka Chléb s maslem, strouhany syr, mandarinka, miéko, ¢aj I
ostruZina, voda (2.0
atery  Polévka Hrstkové e
Menu 1 Sekana domaci pecené, vafené brambory, okurkovy salat 137,9
Napoj Mléko, &aj ostruzina, voda ?
Svacina Pomazanka z ryb v tomaté, chléb komisarek, hruska, mléko, 78
Caj ostruZina, voda
11.01.23 Presnidavka Bylinkova lucina, chléb zZitny, kiwi, miéko, ¢aj mango+ rize, }i7
voda (33,0
stfeda Polévka Jarni s kapanim T
Menu 1 Hovézi maso na celeru, dusena ryze 1.7
Napoj Miéko, éaj mango+ riize, voda +
Svacina Pomazanka kvétakova s vejci, bavorska bageta, banan, 1,93
mléko, ¢aj mango+ ruZe, voda
12.01.23 Presnidavka Pomazanka jemna driabezi, chléb, jablko, mléko, ¢aj malina, 1.12,1b;3
voda
étvrtek Polévka Hovézi vyvar s téstovinou 137,9
Menu 1 Rybi filé na masle, bramborova kaSe, rajské 17,9
Napoj Miéko, éaj malina, voda 7
Svacina Pomazanka z cizrny, chléb slunecnicovy, pomerané, miéko, 7

¢aj malina, voda

13.01.23 Presnidavka Pomazankové maslo, chléb, ovoce, mléko, ¢aj Svestka, voda 1.7.1a,1b

patek Polévka S vajecnou jiskou 1379
Menu 1 Pohankové rizoto s kratim masem, strouhany syr, sterilovana 7.9
okurka
Napoj Miéko, ¢aj Svestka, voda
Svacina Acidofilni mléko ochucené, karlovarsky rohlik, ovocna miska, {7

mléko, Caj Svestka, voda

Legenda - alergeny:
01 - Obilniny obsahujici lepek. 07 - Miéko a vyrobky z néj. 1a - Obilniny obsahujici lepek - pSenice

03 - Vejce a vyrobky z nich. 09 - Celer a vyrobky z néj. 1b - Obilniny obsahujici lepek - Zito
Vystavil  : .....Monika Petrafiova.... ... Prevzal © ..o
Schvalil : ......... Helena Filova.................
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